
Damit Deine Tätowierung optimal verheilt, solltest Du bei 
der Pflege deines Tattoos die folgenden Tipps beachten!

Den Folienverband lässt Du bitte:
  24 Stunden auf der frischen Tätowierung

 4 Tage auf der frischen Tätowierung

Nach der obenen angekreutzten Stundenzahl die Folie 
entfernen und Dein Tattoo mit klarem Wasser ohne Seife 
abwaschen. Anschließend mit einem sauberen Zewa-Tuch 

abtrocknen, bitte noch nicht eincremen.

Nach 3 – 5 Stunden kannst Du Dein Tattoo nun nochmals 
abwaschen und abtrocknen. Dann kannst Du Dein Tattoo 

zum ersten Mal eincremen.

Ab jetzt kannst Du Dein Tattoo regelmäßig 1 – 2 mal täglich 
ganz dünn mit Wund- und Heilsalbe eincremen.

Vermeide 3 – 5 Tage lang Reibung, enge Kleidung, 
Druck oder Kratzen.

Das solltest du in den ersten zwei Wochen beachten:

Bitte nur duschen, nicht baden. Wenn das Tattoo einmal 
trocken ist, sollte es nicht wieder einweichen.

An der frisch tätowierten Stelle lockere und atmungsaktive 
Kleidung tragen.

Kein Schwimmbad, keine Sauna und kein Solarium.

Kein Sport – das Tattoo könnte durch die Bewegung einreißen 
oder sich durch übermäßig viel Schweiß entzünden.

Das Tattoo darf keiner 
direkten Sonnenstrahlung ausgesetzt sein.

Das Tattoo darf nur mit sauberen Händen berührt werden.

Bitte nicht kratzen! Die oberstes Hautschicht sollte 
sich von selbst lösen.

Nur dann cremen, wenn das Tattoo wirklich trocken ist.

Falls ein Grind entsteht, bitte diese Stelle nicht eincremen 
und den Grind auf gar keinen Fall wegkratzen!

Bei Unklarheiten melde dich bitte direkt unter: 
hello@sotruetattoo.de

SCHAU GERNE NACH 6 – 8 WOCHEN ZUR KONTROLLE VORBEI!

– SO TRUE TATTOO –
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